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Vart behov av tillit

For nagra veckor sedan skrev jag i Forum om liftning som ett uttryck for tillit, och om
att ta upp liftare som ett sétt att bidra till en nagot generosare virld.

Efterdt har jag fatt en del kommentarer, som har det gemensamt att de hller med om att
liftandet minskat 1 omfattning. Orsakerna kan forstas vara flera, men till en del hanger det nog
samman med risken att rdka illa ut. Jag har fatt mig till livs nagra historier om liftare som
visat sig vara ett riktigt obehagligt séllskap. Att exempelvis unga liftande flickor riskerar att
plockas upp av ndgon som tar tillfdllet att utnyttja dem ar forvisso ocksé en risk man inte kan
bortse ifran, speciellt pa vissa platser och tider pa dygnet.

Sjdlvfallet menar jag inte att man skall utsétta sig for onddiga risker. Men det jag ville peka pa
ar att den fornuftiga forsiktigheten har en baksida. Att ibland hjilpa en okénd utan tanke pé
risk eller beloning — och att sjélv vdga be om och ta emot sddan hjdlp — ar att investera i en
varld dar medménskligheten dr norm och sveket undantag. Jag hade kunnat vélja en rad andra
exempel én just liftandet.

Lita inte pa nigon

Risken &r att vi annars far en vérld dir grundregeln 4r att misstro alla andra, och dir
ménniskor som visar varandra tillit betraktas som enfaldiga. En sddan vérld ar inte den jag vill
leva i. Tyvirr har vi nog varit pd vig at det hillet ett bra tag.

Nog anar man till exempel en underton av den grundregeln i den massiva marknadsforingen
infor valet av pensionsfonder. ”’Lita inte pa att ndgon annan tar hand om dig nér du blir
gammal. Skall du klara dig d& maste du sjidlv se om ditt hus nu”.

Det alltmer globaliserade affarslivet bidrar ocksa till att minska tillitens roll. Allt fler affarer,
fran hushéllens inkdp till stora afférer i niringslivet, gors mellan parter som inte har nigon
relation till varandra fore eller efter att affdren dr klar. Dér det forr rickte med ett handslag
kréavs idag lagar, avtal och juridiska ombud. De fyller forstas sin viktiga funktion i att minska
frestelsen att svika varandra, eller forsoka ge réttvisa 4t den som svikits. Men de forblir bara
en svag aterspegling av det fortroende de forsoker ersitta.

Torftigt utan tillit

”I am a rock, I am an island” sjong Simon och Garfunkel pa sin tid. For en sten blir inte
sarad, en 0 grater aldrig. Nej, det dr sant. Men ack sa torftigt att leva och d6 som en 6!
Dagligen stélls vi infor situationer dér vi maste vélja att lita pa eller inte lita pd en
medmaénniska. Den som stindigt tror alla om gott riskerar visserligen att bli utnyttjad, lurad
och krinkt. Men den som standigt véljer att misstro dem forlorar &nnu mycket mer. Den som
inte vigar visa tillit gr miste om den befriande, nistan berusande kénsla som uppstar nar
fortroendet motsvaras, nér tilliten besvaras med trofasthet och vénskapsband knyts och
fordjupas. Nagonstans i det métet tror jag till och med man hittar svaret pa den eviga fragan
om meningen med livet. Att na dit dr faktiskt vért risken att man blir lurad ett par gédnger.

Att det diremot kan vara klokt att begrdnsa insatserna vid de forsta motena med en ny
ménniska dr en annan sak. Man behover ju inte vara sé snéll att man blir dum. Men att
reflexmaéssigt vilja det forsiktiga misstroendets vig ar att begrdnsa och isolera sig sjilv.
Osynlig faktor

Trots allt tror jag tilliten fortfarande &r en viktigare faktor &n vi alltid ser, bade i1 det stora och
det lilla perspektivet. Det dr nog fler och storre foretag dn vi anar som vid sidan av
affarsméssiga avvigningar tar in ett perspektiv av att ”dig har jag gjort affarer med forut utan
att bli lurad, sa da kan jag nog lita pd dig nu ocksa”.



Men det ultimata provet pa tillit 4r d&nda karleksrelationen mellan tvd ménniskor. Finns det
nagot underbarare och samtidigt mer skrammande 4n att bokstavligt och bildligt std naken
infor en annan ménniska, att blotta sina innersta hemligheter och att ldgga allt man 4r och har
1 hdnderna pa varandra? Det skulle i sé fall vara att gora samma sak infér Gud.
Poeten Eeva Kilpi vinder uppochner pa begreppen pa ett fortjusande sitt i en liten dikt som
tillhor mina favoriter:

Sdg till om jag stor,

sade han ndr han

steg in genom dorren,

sa gar jag meddetsamma.

Du inte bara stor,

svarade jag,

du rubbar

hela min existens.

Vilkommen.
Matte jag aldrig bli sa rddd att bli stord att jag inte tilldter hela min existens att rubbas ibland!
Roland Hamlin
Roland Hamlin, Delsbo, dr glesbygdsutvecklare i Svdagadalen, gift och trebarnsfar



